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LA LIBERTAD  

La Ciudad de Tracy comparte la preocupación de muchos residentes sobre los costos crecientes de energía 
y el impacto que esto tiene en su sustento. Por eso quisimos proporcionarle algo de la mejor información y 
consejos disponibles en la conservación de energía, dándole a usted la oportunidad de ahorrar dinero 
mientras al mismo tiempo se vuelve más consciente de su consumo de energía. 

- Dan Bilbrey, Alcalde de la Ciudad de Tracy  

Aquí afuera, en el Valle Central caliente, los costos de aire acondicionado colocaron a muchos de nuestros 
residentes al 300% sobre la línea de fondo. Esto lleva a facturas de energía sumamente altas. En muchos 
casos, la mejor conciencia de energía podría reducir el consumo de energía y ayudar a controlar estos 
costos para nuestros residentes.

- Steve Probst, Departamento de Trabajos Públicos de Manteca  

San Joaquin County

Intergy Corp.
www.pge.com
www.fypower.org
www.energy.gov
www.consumerenergycenter.org
www.energystar.gov
www.intergycorp.com/sanjoaquin_energy_efficiency

Conozca más sobre el rendimiento de energía de:

Los consumidores de California no están obligados a comprar 
cualquier servicio de tarifa completa, u otro servicio no consolidado 
por este programa.  El Programa IQ de Energía de San Joaquín se 
fundó por los contribuyentes de las utilidades de California bajo los 
auspicios de la Comisión de Utilidades Públicas de California 
(CPUC - California Public Utilities Commission). 

Intergy Corp.
www.intergycorp.com/sjenergyiq 
Traído a usted por la Intergy Corporation



Mitos de la Energía:

CONSEJOS PARA AHORRAR ENERGÍA

Programa del Índice de inteligencia De la Energía Del San Joaquín: Para obtener detalles, vaya a 
o llamada intergy en 925-461-1314.

Rebajas Familiares Simples: Rebajas del equipo para los clientes de PG&E. Para obtener detalles, vaya a
o llame a la Línea de Energía Más Inteligente de PG&E al 800 - 933-9555.

Rebajas Residenciales MID: Rebajas de equipos para los clientes del Distrito de Irrigación de Modesto. Para obtener detalles, vaya a
o llame al 209-526-7339.

Centro de Consumidores de Energía de California: Vínculos para la conservación y la información del uso de energía renovable. Para 
obtener detalles, vaya a

Energy Star®: Información sobre aparatos eficientes en energía, equipos de oficina, y más. Para obtener detalles, vaya a

Tiempos de Tarifas de Consumo: Usted podría ahorrar dinero si puede limitar su consumo de energía de 10am a 6pm.  Llame al 800-743-
5000 para obtener un análisis gratuito de tarifas o vaya a

Tarifas Alternas de California para Energía (CARE - California Alternate Rates for Energy): Para obtener detalles, llame a PG&E al 
866-743-2273 o envíe correo electrónico a careandenergypartners@pge.com.  

Alivio para la Asistencia de Energía a través de la Ayuda Comunitaria (REACH - Relief for Energy Assistance through Community 
Help ): Para obtener detalles, contacte al Ejército de Salvación al 800-933-9677.  

Programa de Asistencia de Energía en Hogares de Bajos Ingresos (LIHEAP - Low-Income Home Energy Assistance Program): 
Para obtener detalles, vaya a o llame al 866-675-6623.

www.intergycorp.com/sanjoaquin_energy_efficiency 

www.pge.com/res/rebates 
/

http://www.mid.org/services/rebates/default.htm

www.consumerenergycenter.org.  

www.energystar.gov.

http://www.pge.com/rates_regulations/rate_info/rate_options/res/.

www.csd.ca.gov/LIHEAP.html 

 
 

 
 

 

 

 

 

PROGRAMAS DE ASISTENCIA FINANCIERA

Mito: Es más eficiente tener el calentador encendido todo el día envés de encenderlo cuando llego primero a casa.  
Hecho: Usted usará menos energía si fija el termostato más bajo mientras esté fuera de la casa y lo suba cuando regrese.

Calentamiento y Aislamiento  

! Instale un termostato programable.  
! Fije su termostato a 68°F o menos durante el día, 

a 60°F o menos por la noche o cuando esté 
fuera. 

! Aísle los áticos, paredes, y el suelo sobre los 
espacios no calentados. 

! Instale ventanas de dos cristales. 

Fugas de Aire

! Revise las puertas para prevenir que el aire se 
rezuma en su casa. Use un compuesto de sello 
con masilla de buena calidad para sellar 
cualquier rajadura  alrededor de las ventanas y 
en algún otro sitio. 

! Si tiene una chimenea, cierre el humedecedor 
cuando no se use.

Iluminación

! Apague las luces cuando salga.  
! Use lámparas eficientes de energía con luces 

fluorescentes que vienen en una amplia 
variedad de modelos atractivos, no sólo el del 
tipo de tornillos expuestos.  

! Use la iluminación de lámparas pequeñas para 
días feriados en lugar de las luces regulares para 
días feriados, ellas usan 99% menos energía y 
duran entre 50,000 a 100,000 horas.

Calentador de Agua

! Use cabezas de duchas de bajo flujo y 
aereadores de grifos. 

! Reduzca la temperatura del calentador de agua 
a 120°.   

! Repare los grifos y cañerías que goteen

RECURSOS ADICIONALES PARA CLIENTES RESIDENCIALES:

Mito: Fijar mi termostato a una temperatura más alta, calentará la casa más rápidamente.
Hecho: Fijar el termostato sobre su temperatura deseada no calentará más rápidamente la casa sino que 
desperdiciará energía y dinero si usted se olvida de fijarlo como estaba.

Mito: El aislamiento de la pared es así de importante como el aislamiento del ático.
Hecho: Mientras todo el aislamiento reducirá su factura de energía, el lugar más importante para aislar es su ático 
desde que el  calor aumenta.
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